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per e-mail an " michaela.ralser@uibk.ac.at" Wien, den 28.11.2014
Betrifft : Gutachten "Nowak Vogl"
Sehr geehrte Frau Ralser !

Leider traf ich bei der Buchvorstellung nicht mit Ihnen zusammen, aber einer unserer
Experten, Herr Herbert Firdank-Hell konnte mit IThnen sprechen - im Anschluss sein
Statement an Sie :

Werte Frau Ralser !

Wir stellen Ihnen wie versprochen das Vogl Novak Gutachten zur Verfigung, da es
das Bundesland Tirol direkt betrifft, welches Sie bearbeiten. Dieses Gutachten wurde
auch wie versprochen im Facebook veroffentlicht:

https://www.facebook.com/shghac.dokumentationsarchiv?fref=ts

Nach Durchsicht ihres jetzt erschienenen Buches werden wir vorerst keine weiteren
als das versprochene Gutachten zur Verfligung stellen.

Dies begrundet sich wie folgt: State of the Art ist, dass die Definition der heutigen
Wissenschatftler (Historiker) die zu Lasten der Opfer (ehemalige Heimkinder bzw.
Pflegekinder) und zu Gunsten der Verantwortlichen ausgelegt wird. Dies ist
unakzeptabel und erinnert ironischer Weise frappierend an den damaligen elitaren
Zirkel ! Offensichtlich wird vermehrt von Historikern versucht den unabhangigen Ruf der
Soziologlnnen zu schitzen und die Soziologie als Opfer des NS-Regimes zu
interpretieren.

Es wirde zu weit fihren auf alle Kapitel im einzelnen einzugehen, darum haben wir
uns fir das Kapitel In fremden Haus Zur Unterbringung von Wiener Pflegekindern in
Kleinbauernfamilien (Wolfsgruber/Raab-Steiner Seite 276) entschieden.

Zitat Seite 291: ,Ehemalige Pflegekinder bezeugen heute die vollige Ungeeignetheit
sehr vieler bauerlicher Familien als Pflegefamilien in den 1950er bis 1970er Jahren.*

Dieser Aussage gegenubergestellt wird ein Artikel aus Osterreichisches
Wohlfahrtswesen, Fachzeitschrift fur Theorie und Praxis der Sozialarbeit, Jahrgang
1964 des Franz Wurst mit dem Titel: Biologische Folgen sozialer Umstrukturierung auf
dem Lande.
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Zur Person Franz Wurst im und vor dem Jahre 1964: Wurst studierte Medizin bei
Hans Asperger und erwarb 1944 seinen Dr. med. univ. an der Universitat Wien. Noch
spater war er stolz darauf, ,der jingste Arzt des Dritten Reiches* gewesen zu sein.*
Dann liel3 er sich zum heilpddagoagisch orientierten Facharzt fir Padiatrie und
Kinderneuropsychiatrie ausbilden. Er praktizierte als Kinderarzt und Heilpadagoge.
1948 wurde er Vorstand des 1. Instituts fur Erziehungshilfe in Wien, 1951 ibernahm er
die Leitung des jugendfiirsorgearztlichen und heilpadagogischen Dienstes des
Bundeslandes Karnten in Klagenfurt.? 1964 habilitierte sich Wurst an der Universitat
Wien im Bereich Kinderheilkunde.®

Franz Wurst war also de facto eine ,allseits hofierte Kapazitat“.* Folgt man den

Autoren der Zeitschrift "Osterreichisches Wohlfahrtswesen”, stellt man fest, dass es
sich hierbei um damalige Experten handelte die ihre Artikel in selbiger veroffentlichten.
Auch beschriebene Gebiete sind zu vergleichen. Somit ist denklogisch mit an Sicherheit
grenzender Wahrscheinlichkeit von dem Umstand auszugehen, dass dieser Artikel im
Jahre 1964 State of the Art war.

"State of the Art" waren - schon damals eindrucksvoll dargestellt - die
Entwicklungsverzdgerungen von Kindern aus solchen landlichen Gegenden.
Festgestellt wurden schon bei leiblichen Kindern hemmende Umstéande wie

* Ernéhrung

* Schlafentzug

* Hygiene

* schulische Defizite usw.

Es bedurfte also keinerlei grof3er Vorstellungsgabe der Verantwortlichen, dass eine
Behandlung, wie an den eigenen Kindern vorgenommen, bei Pflegekindern nicht zu
einem fruchtbaren Leben fuhren wirde.

Erkenntnis Franz Wurst 1964: "Auch psychische Einflisse halten die Entwicklung
auf, Sorgen, Angste, die drohendeScheidung der Eltern, Anstaltseinweisungen,
Proteinreiche Ernahrung_kann bei depressiv-angstlicher Grundstimmug die Entwicklung
kaum vorantreiben." °

! Osterreichische Zeitschrift fiir Geschichtswissenschaften 14:2 (2003), S. 107
2Reinhard Miiller: Friedrich Johann Latscher-Lauendorf (1884-1964). Das "Priv. 'Osterreichische Soziologische Institut' und
die "Osterreichische Soziologische Gesellschaft". In: Archiv fiir die Geschichte der Soziologie in Osterreich Newsletter 10

(1994), S. 18f. Anm. 53.

® http://de.wikipedia.org/wiki/Franz_Wurstfcite_note-Kriminalfall-4
* http://de.wikipedia.org/wiki/Franz_Wursttcite_note-Kriminalfall-4
® Seite 10
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Beigelegter Artikel deutet eindeutig darauf hin, dass die Jugendwohlfahrt wider
besserem Wissen geschédigte Kinder sowohl zur Gewinnmaximierung der Pflegeeltern
als auch zur finanziellen Verlustbegrenzung fur die Jugendwohlfahrt einem
schadigenden Milieu bewusst ausgesetzt wurden.

Somit ist die Darstellung - ,Ehemalige Pflegekinder bezeugen heute die véllige
Ungeeignetheit sehr vieler bauerlicher Familien als Pflegefamilien in den 1950er bis
1970er Jahren.* vollkommen unzureichend. Dem Artikel folgend war bekannt, dass
spatestens 1964 (mit dem Ende der 10jahrigen Forschungstatigkeit) auf Grund der von
Franz Wurst dargestellten Verhaltnisse sehr viele bauerliche Familien als
Pflegefamilien vollig ungeeignet waren - nicht "nur" mit den heutigen Darstellungen
diverser Opfer.

Ein Wort sei auch der Darstellung der Seite 277 : "..., bestimmten auch die
rassistischen Diskurse des Nationalsozialismus noch bis in die 1960er Jahre."

Nicht bose sein Fr. Ralser, aber wer sich mit Nazis ins Bett legt darf auch nicht
verwundert sein, wenn er nationalsozialistischem Gedankengut aufwacht :

Bei vielen der Beratern der Jugendwohlfahrt floss braunes Blut in ihren Adern. Selbst
der Verfasser des Artikels - Franz Wurst - war dem nationalsozialistischem
Gedankengut nicht abgeneigt, wie sein Lehrmeister Asperger. Da trifft es sich gut, dass
zufalligerweise - In der Zeit vom 1. Janner 1963 bis 31. Dezember 1967 war Dr. Karl
Ourednik Leiter des Jugendamtes der Stadt Wien. — ein Nazi Jugendamtsleiter von
Wien war.® Auch dariiber verliert der Aufsatz der werten Fr. Wolfsgruber kein Wort.

Werte Fr. Ralser, wir sind keine staatlich geforderte Stelle, das SHG HAC
Dokumentationsarchiv finanziert sich selbst. Erstaunlicherweise finden wir aber immer
mehr Dokumente die eindeutig in Konkurrenz zu Erkenntnissen von Historikern stehen.
Dies ist fur uns unerklarlich — wir haben daher, solange keine ehrlichen Opfer/Tater-
Diskurse entstehen, entschieden unser Archiv nur fiir uns weiter wachsen zu lassen.

Wir verbleiben mit freundlichen Grif3en

Herbert Firdank-Hell

Johann Kailich

Selbsthilfegruppe Heimkinder-Aktiv-Community Dokumentationsarchiv

® http://ruzsicska.lima-city.de/SHG/Vortrag_zur_Jugendamts-Fuehrer-Vergangenheit.pdf
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. INNSBRUCK Innsbruck, 21 30. Jugust 1956

Doty suslogung des Bogriffos "Unerzichbarkeit" (§ 29 Jue).

genn Gon !?cgrggggch als Erzichung =2l1lo Miglichkciten der
pé;E;g: n:r~nwachsendor Nenschon von deyr ungowollteon und undbi-
wucgton Beocinflussung bis zur sorgfidltis ocrwogencn Dressur
hoz-icmet, so bostoht keine MOglichkceit, Ub rhoupt von Uncre
gichb-rk zu sprechon, denn o8 gibt koine charaktorliche onte
wicklun;, 2ic v8llig unbecinflusst vor sich geht. Und wenn oon
aus S8ff:atlichen Mitteln s.B. Anstalten fir Krippclkinder, dic
noch Znzu unterbegebt sind, dbaut und crhélt, so ist daraus abzu-
loitcn, 108 man auch in der Praxis don Begriff der Brzichbartoit
fuBcrst woit nusdehnt,

pioc Schwiorigkceiton tauchen crst auf, wenn dio klarce S~ehl--¢
durch unklare Begriffsfassung vorwirrt wind, Und zusr wird
neoiste o drcicrlel nicht richtig durchschrut bzw. cin‘zeh Ubor-
peohcn:
1.) Drcosur 4§ 8 t Erzichung, wenn nuch ihr Groenzfall.
Torunt sic Qoch, will sic wirksan scin, auf cincr £ogin-
sciti on poaitivon Einstollung azwischen Ersicher und
Xind,

Obwohl ¢in Grenzfall, leorat sic doch jodos gosunde

Kind zu scinon "Johl konncn und selbst den Erwnchecncn

kenn oin tadelloscr Obusbotricd 2.B. noch auf Plinkt-
lichkeit dressicoron. Dic Dressur lat‘honachununwﬁrdsg
abzulchnon, vorbictet also dic Alltagsproxis. Und schlicss-
lich hat Zullinger (dor, was hior hervorgchobon worden

nuB, Psychothorapeut und noch dnzu Schweizcr ist) rceht,
woenn or in Jahre 1938 schreibt:"In einem Zeitalter, Oa
n~n liaschincn und Gns und Pozilleon vorwendet, un ~ceone-
weise gesunde Menschon szu vomichten, orschoint os

oir ionoer c¢in wonig konisch (und tragisch), dnd n~n zur
Disziplinic von nindcrwertijgen Nachwuchs, unter don
dic Gencinschaft der Nomnlen loidet, dorart onpfindlich
auf "hunane” Erzichungenmittcl  iot und Dressur verpont,
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2.) linn vorgisst neist, don

e

lon yorgiaed Bogriff der Uncrzichbarkeit sofo:t
Q< w8 Lrzichun:sziclos hinzuzufiigen, 4s eibt nur cin 2ll-

cacin ir N
“8 fir das Lbandland unscrer 4cit, nEMlich @i optinnle

ntf~ltuang dos cinzolnen auf unscron Kalturkrcis hin, In dio-
serl Sinn zibt es koino Uncrzichbarkcit, da bod jeden cinsolnon

3 % . o e ~
ol © nenn “?ch noch 80 gcringe Entwicklungenb 1 ichkeit b ot hty
Zn doron Erfilllung ihn zu helfen ist,

Golbst achwerst schw chainnir

v $ ~ S e p ) ’ ™, 9
52{??32:;h2nd22:W£§kc1n sich in gﬂgzgﬁitgi SiéccﬁﬁY“Lﬁfi
‘idmert, #18 dicjenigen, un dic oich nicn-na

™iv A o) . nls
Mur con vorlicgendon Zweck 18t aber wonl als Erziohun o

a Em 0B A o T ————— —
Zi_1>d19 anpassung an zo lachaftl$che No twondizkoit no
cincint. in dicsen Punkt ist sich

(%

s —— . 8% sich fcr Theoretikor mit don
eoikikor oinig, ninlich, daB hi'x boi menchen Mindore
j;::i;cﬁ_ﬁiﬁ_ﬁ}fgowondctc Brzichun: ouilhc una TIE‘Eéé;
noimendigen finanziollen Mittel in keinen Vorhiltnip
zun Lrfolg stchen, S e

4r donkon hier vor nller an Psychopath

> 4 wh b LS P N 3 PR .
nn cr:"nigch Hinrgeschidigte, dio wcgv; &:ifﬁlofi“”r
verringernden Rickfr1lsgofahr bozizlich diécgr'u' -

‘ot cndiskeit® proktisch 2ls unorzichbay gelten kénnton,
3.) &ndYich wird ('berschin, dass zun Begri’f dor Uncrsiche
b-rkeit gleich die zur Verfiiung stohenden Erzichungg-
nolichkeiten erlduternd hinzugefiigt werdon niissen, pei
den Schwerst-Erzichbaren und Schwerverbrochern handelt ca
cich j» um Jusnchrefdillc, dic b sondorer Erz ohunioheBnshnen
bodirfen, un dns vonm Gosctzgodb . r voerlangte Srzichungeziol
zu crroichen. In Usterrcich aind aber nur cin Toil dicscr
optinnlen XSz)ichkeiten vorhonden und stchen auScrden nioht
jederseit zur Verfigung, Die vorhondencn Mittel roichen
also mitunter nicht nus, dap 2icl zu errcichen. Dadurch
wird dcr bdloss Schworst-Erzichbarc praktisch "urcrzichbary,

So fehlen Heine mit vorwoicsonder Dressurercichung,
loinstheime nit schy perstnlichen Kontakt, Binzelpfloze-
plitze fir goneinschaftsunfihipzo Schworsterzichbare

: und Therepichoine,

.....................................................................................
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! dencn aus Mangel an ¥ogzlichkeiton niecht jcholTon
Diee e s jotst vor dem Schicks:l, nlatun-
. rd%?’éisnién Sehuts dor Fursorzoorzichung zu vorlisren
or31~n§; s{bat, das heiest dor Strasse, dbsrlosson zu woeirlen,.
qRd BIch 8¢ 3 ;1“ Recht auf Bewohrung bis zu Jen lltey, in
Bl hﬁ?o?iZOVolljuhriuc rzugleich nit dor vollon Yormntiortung
o 1ichkcit der Sclbstbestinmung ihres Lobons Uhor-
imne dee Gosctzos iast co dns erreichte 21, Tohons-

acT

auch dic MOg
nohmnone. In S
johr.

ius con Gosagton lisst sich dic Bormtwortung der drel gesicl ton

Prs on ableiten: ; _ .

1.) Seivet der "une:ijPEQSﬁingpgc;J;hrz ¢ Sowminnt untor olon
Jasioaten in seiner Geadatstrukiur, wemioor ersosen wird
‘;;E*:; wat cin Reeit auf don Schutz, den cino Hownhrung ho-
doutct, bis 2u don Alter, wo or £ r sich voll varantwortlich
con-cht worden konn, Beszlizlich dor "inpassung an dic ceclle
pct-Ttlichen lot endigkoiton” hiingt scine srunisiiteliche
Puhikeit zur positiven Per dnlichkciteveriniurang von don
yo1 ndenen Erzichungend lichkeiton n1b, S5ind dicse ohne Drlolg

s eniichen odey stchen sic nicht zur Vorfiigun;, so bestcht

.r-rti ¢h cine Uncrzichborkeit inm Sinne dcs Gesotzos. Von

eciner Insuffizicnz zur Porstinlichkeitsiinderung kann 2loo

srst ~csyrochon werden, wenn séintliche Erzichun;sversucho

foal 'orchlngen h~ben. 8ic ist nlso theoretisch crat nnchtriz-

lich di~gnostizicerbar,

Yeolche Srzichungsversuche iu oinzelnen P21l erfolgver-
sprochoid sind, hnt der Kinder- und Juzendpsychinter zu
entacheidon. Ebcngo ist ¢8 scino Aufgabe, festzustellen,
wvonn sie proktisch crschdpft sind und éomit ¢ine relative
Unr. .zichbarkeit vorlicpt.

2.) Untor eincinhald Johren izt ¢ince bleibendo Chormktorver-
indervng wohl so gut wic nie crrcichdar, sclbst wonn sio durch
cine Psychotherapic nngebshnt wurde,

Vor 2or Pubertiit (ea. 12. Iobensjahr) fat dic Sraichbarkeit
ooy, withrend der Pubortit steigt sic untor Urastindon noch
oinal an, un d7nn rasch nbzusinken. Der Zeditpunkt dor
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acTatveny Ser FarsarzerrAchung mit 19 Jahren 8
. cacint i
Croser Hinoicht sut gowinlt. Hia

3.) Dic Bozehrd bung dor Typoen, bei denon sohp frih dey Vord-cht
nuf apiterc "Unorzichbarkei s eéntateht, ist dcshnld S
sehwiorig, woil dio Nomenklatur uncinheitlich int, Doohald

301 :inc Beschreibung vorasucht woerdon. 0l

«) Chaxskterveriindciungsn auf organischor Grundl~

stark wechoelnde Symptone, 2i¢ nur vonm 4
dingnostizicrbnr siad, Plihrende Synptomkgiﬁz
Crobe charakterliche Unnusgeglichenheit, no-
torische Unruhe, stark wechselnde pcinti e Loi~
stun cfhickcit, somntizche Stignntisntion.

ce:

B) Verinderungon, die den Verdacht auf cinizo Poychopnthio-
fornen nrhelegon:
Der Begriff der Psychopathie ist wisscneschaftlich
unstritten, Cencint sind orbliche Shnraktorliche
sbnornitdten (oder noch noucster Foraschung sole Gy
dic in don allererston Lebonsjabron orworbon wurden),
¢ic relativ unverdinderlich sind und die inpassung
an di¢e gescllschaftlichen Notwendigkeiton sehr
gchwicrig sestnltion,
Dic wichtigsten Fomon sind:
a) dor antisozinle Minderjibrige, der sich trotz
optinnler Brzichungevorsuche in aktiven Widoer-
stond den Gusetz und der Ordnung cincrscoits und
leren Vertrotemn widersctzt. Er zchért zu scinen
Schutz (Bewnhrung vor dcm Kenflikt nit dom Gonotz)
¢ zur Entl-stung dee Heimes (schlochtee Bei-
eoicl fir dic tibrigoen Zoglingse, uwnniitzer Verbrauch
wertvoller Brzicherkriifte) in eine Versahrung, in
¢y als ultinn ratio dic Dresour versucht wird.
b) der oberflichliche Mindorjéhrige, der jodon Bin-
flucs scinor auzenblicklichen Ungcbung anhein £3114
und shalb in Erzichungshcinen keun nennenswe rse
. Schwicrigkciton nrcht, n ch seincr Entlassung

~bos sofort rlckfillic wird, Hicr ist chenfnlls
Yerwohruang notig, aber nur zu soincm Schutz. Do

e¢r koinen zersetzenden Zinflucs suf dic Geein-
gschaft naslibt, kann dic Bewnhrung zur Not in cinen
Brzichungshein durchgefiihrt werdon,
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c) dor zemeinschrftsunfihisc Mindcrjihrige, dor noist
we~en gerinscr Deliktu in Firsorscerzichuns und fn-

rit in Heimersichung gorit, sich dicscr alber nicht
~npasscn kann und duirch dicse charakterliche Kriso
ci;ur Pohlentwicklung vorfiillt, diec sich durch vor-
lingerte und verstiirkte Hoimorzichung nur versehlech-
ter£ und deshnlb zu koinem Erzichun-serfols fiihrt,
Verwnhrung ist hicr dom.nteprochend Xentraindiziort,
Ni~ch verlisslicher Dingnostizicrung ist LEinzolune-
terbringung notwendig.

A

¢) Versnderungen duych ¢ine ncurotische Pohlentwicklung:
Von cincr gewissen Schwere der Erkrankurng an sind bei
dioncon Rillen Spsntonheilunsoen kounm zu ¢rwarten, so
dras fochgeniisse Psychotherapie notwondip ist, un Jie
charakterliche Fehlentwicklung rickglingis zu m-echen,
Anschlicsacnde Korrckturcrzichung nach gegliicktor Tho-
rapic ist jedoch fast iiner uncrléisslich, l#sst sich
~ber meist in cinem Hein fir Schwererziohbrro ohne
weitorcs durchfithren,
Tn''s die Therapic kcincn Erfolg bringt, ist derxr Min-
derjihrige in der zur Froge stchonden Beurtcilun, den
Psychopathcen glcichzsustellen,
Aug Gom Goungtn ergibt sich wohl, dass Bownhrungantzlichkod-
ten fir Schworsterzichbare und Schwerverbreeoher cincrscits zun
Schutz dor Uhri_on Z82linze vor dom schlcecchtan Beispicl und zun
Schutz des Heincs vor unniitzem Kréfteverbrauch dor Brzicher
notwendis eind. Andercrscits hat dor Schuersterzichbare odar
Schwervervrechor ein Recht dar-uf, dass bei ihn auch noch 2-s
letzte Ersichunzamittel vorsucht wird, um ihn vor dem vdlli-en
Abgleiten gu bowahren, ndmlich die konsoquente Dressar und oben-
£alls ein Roeht darauf, solange or wegen seincr Minderjihrisokcit
gesstelich noch nicht voll verontwortlich gemncht wird, durch
Internicrung vor schweren Rochtsbriichen bewahrt zu worden.

Dr. ¥. Vogl e.h.
Frechnrzt fir Nervenkronkheiton

.....................................................................................
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gie Leistungsfahigkeit herabmindert. Und es ist fiir
ch eine besondere Freude, berichten zu konnen, daf
ch fithrende Sportler, Leitbilder der Jugend, wie
‘Christl Haas, Karl Schranz und Heinrich Thun bereit
‘erklirt haben, der Jugend zu erzihlen, wie sie ihr
raining zur Hochstleistung ohne Alkohol aufbauen.

s heiBt ja immer, der Alkohol entspanne, mache
lig und frohlich. Hat es denn eine gesunde, vitale
Jugend notig, sich erst mit Alkohol zu animieren, zu
‘dopen, um gesellig und fréhlich zu sein? MiiBte sich
eine gesunde Jugend nicht eigentlich schamen, sich erst
mit Alkohol dopen zu miissen, um gesellig und froh-
Jich zu sein? Und gilt nicht fiir dieses Dopingmittel
das gleiche wie fiir jedes andere? Beim Alkohol heifit
dann Katzenjammer. ’

Unsere Aufkldrung richtet sich aber nichf{ nur an
die Jugend, sondern an jung und alt, an arm und
reich, an Stadt und Land, an Méinner und Frauen. Und
‘es muf ausdriicklich darauf hingewiesen werden, -daB
- positive Ansdtze da sind. Ich erwidhne die Verviel-
 fachung des Verbrauchs alkoholfreier Getriinke in den

Dr. F. Wurst:

~ Die im osterreichischen Bundesland Kiarnten seit
10 Jahren durchgefiihrten systematischen Untersuchun-
gen iiber den korperlichen und geistigen Entwicklungs-
~stand der Schulkinder ermiglichen uns eine Stellung-
~nahme zum Akzelerationsproblem. Die von einem
- Team hauptamtlicher Schul- und Fiirsorgeirzte in An-
- wesenheit der Mutter durchgefithrten Familienunter-
- suchungen vermerkten in jedem einzelnen Fall die
. sozialen, klimatisehen und &kologischen Umweltsfak—
- toren, die der Muiter bekannten Entwicklungsdaten,
die durchgemachten Krankheiten und die vegetativen
Storungen des Kindes seit der Geburt. Soziologische
- Erhebungen iiber die berufliche und soziale Umstruk-
- turierung der Bevolkerung und iiber die Wanderungs-
. bewegung vom Land zur Stadt wurden zu den Ergeb-
nhissen unserer Untersuchungen in Beziehung gesetzt.

Es liegt bereits eine Anzahl von Untersuchungen dar-
tber vor. daBl folgende Kinder grofer sind und frither
reifen:

Kinder aus Stadten,

Kinder aus den oberen sozialen Schichten.

Kinder mit guter Intelligenz,

Einzelkinder,

Kinder mit hohem Geburtsgewicht,

Leptosome Konstitutionen.

Wir fanden in unseren Erhebungen diese Tatsachen
bestitigt. Kinder, die auf abgelegenen Einzelhéfen auf-
Wuchsen, meist Bauernkinder, waren am kleinsten.
. Stadtkinder am groBten.

Kinder von Landarbeitern stellten zur Zeit der Ein-
schulung den grofiten Prozentsatz an Zeller schen
Kleinkindformen. Thnen folgten die Kinder der Bauern.
Am reifsten erwiesen sich die Kinder von Eltern mit
“hoherer Schulbildung.

FUR SCHWERHURIGE
50 Typen
Ohrgerdte, Horbrillen

Tasdhenapparate
aus Usterreich und aller Welt,
Individuelle Anpassung, freie Probe,
Prospekt ,,W* auf Wunsch

WIEN VI, MARIAHILFER STRASSE 1d
Tel. 576793 Gegr. 1907

letzten Jahren, die Verbannung des Alkohols aus den
Betriebsstitten. Wir stehen zweifellos am Anfang
unserer Arbeit. Unsere Mitbiirger zu Mitstreitern in
diesern Kampfe fiir die Volksgesundheit und fiir die
Volkswirtschaft zu gewinnen, ist unser Anliegen.

Biologi[che $olgen [o3ialer Umftcukturierung auf dem [imhe

Kinder vom Einzelgehoft wiesen zur Zeit der Ein-
schulung noch zu 378% Kleinkindformen auf, Kinder
aus Industrieorten oder Kleinstidten nur noch 289
bzw. 29.2%.

Kinder, die in Seehohen von iiber 1200 m wohnten,
nahmen noch spater reifere Proportionen an. Erst 13%
der Schulanfianger unter ihnen hatten die Schulkind-
form erreicht Aber auch innerhalb der Berufsgruppen.
z. B. der Arbeiter oder der Bauern, vollzieht sich die
Reifung um so spater, je hoher, das heiBt, abgelegener
von den Hauptverkehrswegen der Wohnort liegt.

Auch die zweite Dentition begann bei Kindern aus

den landwirtschaftlichen Berufsgruppen deutlich spa-
ter als bei den Kindern von Gewerbetreibenden, An-
gestellten, Lehrern und Akademikern. Die Kinder von
Arbeitern und Rentnern nahmen eine Mittelposition
ein.
Der Zahnwechsel tritt in den stadtischen Siedlungen
friher ein. Rund 50% der Knaben und 60% der Mad-
chen haben dort zur Zeit der Einschulung bereits mehr
als 6 bleibende Zahne. Nur 14 bzw. 7% stehen in den
stddtischen und industriellen Siedlungsgebieten noch
vor dém Zahnwechsel. In hoher gelegenen Landesteilen
tritt demgegeniiber der Zahnwechsel viel spiter ein.
Dort hatten unter den Schulanfangern noch 347% der
Knaben und 274% der Madchen keinen bleibenden
Zahn.

In der Pubertit treten die Unterschiede noch deut-
licher hervor. Wir halten es fiir moglich, daB die starke
Arbeitsiberlastung der Bauernkinder als Retardie-
rungsfaktor dazu beitrdgt. Den Bauernkindern bleibt
besonders in den Sommermonaten auch viel zu wenig
Schlaf. Die von uns erfragiten Durchschnittszeiten las-
sen das Schlafdefizit nicht kraB erscheinen, da die
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Bauernkinder in den Wintermonaten fast mit den
Hithnern zu Bett geschickt werden. Im Sommer hin-
gegen miissen sie oft schon um 4 Uhr morgens auf und
kommen erst um 9 Uhr abends nach erledigter Stall-
arbeit ins Bett.

Die Pubertitsreifung erfolgt auf dem Lande im all-
gemeinen deutlich spéter als in der GroBstadt. Wih-
rend sich zwischen den Berufsgruppen relativ kleinere
Unterschiede unter den 14jihrigen zeigben, erwiesen
sich die Kinder aus den abgelegenen Einzelhdfen be-
sonders stark retardiert, Von den Knaben waren noch
4%, von den Médchen 10% vollig kindlich entwickelt.
In den groBeren Talortschaften waren schon mehr als
die Halfte der Knaben in die Vorpubertit oder Puber-
tit eingetreten. Unter den Midchen hatten dort schon
82% die Menarche hinter sich, wihrend auf den Einzel-
hofen nur 62% bereits menstruiert hatten.

Unter den Médchen aus der Berufsgruppe der Arbei-
ter waren sowohl die 13jdhrigen als.auch die 14jihrigen
aus den Talortschaften ihren Alterskameradinnen vom
Einzelgehoft in der Entwicklung merklich voraus.

Theoretisch erschiene es bei einem hinreichend gro-
Ben Material leicht, die in Frage kommenden itiologi-
schen Faktoren statistisch nach ihrer Wirkkraft einzu-
stufen und zu einer Rangordnung dieser Faktoren zu
gelangen. Dieses Vorgehen wird durch die Tatsache er-
schwert, dafl sich die oben angefiithrten Gruppen sehr
stark {liberdecken und daB jhre Merkmale charakteri-
stisch sind fiir eine bestimmte soziale Schichte mit be-
stimmben Lebensformen, So ist es nicht leicht, Ursache
und Wirkung zu unterscheiden.

In den gehobenen sozialen Schichten in den Stadten
wachsen die Kinder z. B. unter glinstigeren hygieni-
schen Bedingungen auf. Sie kriegen die vollwertigere
Ernihrung. Sie erhalten viel reichlichere geistige An-
' gen aus ihrer Umgebung als Bauernkinder, wer-
den mehr umsorgt und geliebt als die Kinder des trunk-
stichtigen Hilfsarbeiters aus der Barackensiedlung, die
mit wvielen ebensowenig erwiinschten Geschwistern
aufwachsen. Die Kinder der wirtschaftlichen und so-
zialen Oberschicht sind oft Einzelkinder oder haben
nur wenige Geschwister — die Griinde hiefiir sind be-
kannt. Die unterschiedliche Konstitutionsverteilung ist
erbbxologmch ebenfalls verstindlich aus der Berufswahl
und den besseren Aufstiegschancen des ,zerebralen
Typus®, des Leplosomen, einer entsprechenden Part-
nerinnenwahl und aus dem Zurtickbleiben der krifti-
gen, untersetzten, fiir die bauerliche Arbeit geeignete-
ren Typen auf dem Lande.

Das GrofBstadtmilieu ist von der Reizfiille beherrscht,
Die rotlichgelben Lichtsorten der Stadt sind von stimu-
lierender, erregender Wirkung, ganz besonders das
rotierende Licht und das Flackerlicht. Der StraBenlirm
und das Motorradgeknatter der Halbwiichsigen kom-
men auch nachts nicht zum Erliegen. Auf der StraBe ist
das Kind stets in der Masse. Es verspiirt das Gedi‘a“mge,
das Gepferchtsein. Die Enge empfindet es auch in den
Hiuserschluchten der Grofistadt mit ihrer Aussxcht auf
lichtlose Hinterhéfe.

Elektroenzephalographische Untersudmngen haben
die Wirkung intermittierender Licht- und Schallreize
auf das Zentralnervensystem bestiitigt. So wie sich das
EEG durch Reizeinwirkungen dieser Art verandert, so
erhoht sich auch der Liquordruck in deutlich meBbaren

* ehelichenziffern, die vor dem zweiten Weltkrieg !

1
Dimensionen durch Wahrnehmungen, die yu:
Schwelle des BewuBtwerdens liegen. Sie we
genommen und pragen sich ein, wie recht beden
Reklametechniken in Amerika beweisen, Man ks
unsichtbare Reklamestreifen am unteren R
Fernsehfilms mitlaufen lassen — angeblich m
zeichnetem Reklameerfolg. Kurzwirkende un
lige Lichtreize werden nimlich ohne Kenntnis des
wuftseins aufgenommen und registriert. Alle
Einflisse sind unter dem Namen ,Urbanisie
trauma® durch die Arbeiten de Rudder
Bennholdt-Thomsens bekanntgewo
Kind in der GrofBstadt erlebt diese Flut an Rei:
Organismus muB sich erst anpassen, dieses Ube
bot zu verarbeiten, Es kommt auf dem Weg iib
Zwischenhirn zu einer Stimulierung der Hypo
deren verfritht und verstiéirkt einsetzende Akiivi
Wachstumssteigerung und Vorverlegung der R
fiihrt,
Bennholdt-Thomsen hat diese Theor;
der Selektionshypothese verbunden. Die dur
Zivilisation und die Technisierung unseres Leb
zunehmenden Sinnesreize treten in besonde
an die bereits oben beschriebene selektierte
heran: Welche Menschen wandern denn vom L:
die Stadt ab? Es sind die Aktiveren, denen das
als Landarbeiter nicht gentigt, die mehr vom
warten, die Reizhungrigeren und auch Reize
licheren. Konstitutionell handelt es sich haufig u
leptosomen Typus, der allerdings auch stirker i
rotischen Sinn reagiert. Die Kinder dieser Me:
werden der Akzeleration starker teilhaftig als dies
stumpferen, fiigsameren, psychisch, physisch
charakterlich rustikaleren Typen, die bei der B
arbeit verblieben sind, umgeben vom herkdm
Milieu und gesichert in ihren Traditionen.
Zwischen 1869 und 1948 hat die am Land leben
volkerung Kirntens nur um 25% zugenom
Bevolkerung in den Stidten und Industrieorten h
jedoch fast verdreifacht. Wie sehr sich dabei die
liche und soziale Struktur in den Landgemein:
dndert hat, beweist eine Gegeniiberstellung de
lichen und unehelichen Geburten aus 4 Oberki
Pfarrgemeinden, gegliedert nach dem Beruf des
bzw. der unehelichen Mutter. Im Jahre 1896 ga
diesen Gemeinden eigentlich nur 2 Berufe: Ba
Landarbeiter. Sie waren zugleich auch Stinde
Bauern waren verheiratet, die Landarbeites
brachten ihre Kinder ledig zur Welt. 1956 sind meh
andere Berufe dazugekommen. Die Kinder der
arbeiterinnen — sie sind noch immer uneheliche:
kunft — machen nun nur noch 20% aller Kind
gegeniiber 33% im Jahre 1896. Der Riickgang d
ehelichenziffer entspricht somit auf dem Lande :
Abwandern der Landarbeiterinnen, und in der S
— wenn auch in viel weniger regelhafter Weise
Abnahme des Dienstpersonals, der Hausgehilfi
Im Jahre 1896 war die Lebensweise des
ters wie des Bauern noch stark durch das Sta
wuBtsein, durch die Landessitte geprigt. Es
Kirnten ein ungeschriebenes Gesetz, daB Landa
nicht heirateten. Nur so erklaren sich die hohel

42% ausmachten. Sehr hiufig bestanden aber
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Abgewandert sind vor allem die Unternehmenden,
Aktiven. Unter den auf den Hofen Zuriickgebliebe-
en sind nicht wenige Debile, friih alternde, abgearbei-
{ete Frauen mit groBen Strumen. Es wundert uns nicht,
B auch die Kinder der Landarbeiterinnen zur Ein-
ulung die schlechtesten Ergebnisse bei Testen auf-
esen, wie etwa im Beispiel Satzwiedergabe, die sie
zu 52% losten im Vergleich zu 81% der Kinder von
hrern und Akademikern. Wir fanden auBerdem bei
len Landarbeiterkindern, aber auch bei Kindern aus
geschiedenen, entlegenen Hohen und Tilern leichte
oder stirkere Symptome einer Hypothyreose vor. Erb-
faktoren spielen bei der Enfstehung innersekretori-
er Stérungen eine wichtige Rolle, Das Zusammen-
{reffen rezessiver Erbmerkmale bei dem betroffenen
wmozygoten Individuum ist in abgeschlossenen Ge-
irgsgegenden wahrscheinlicher. Wir kennen erb-
ingte lebenslang wirksame Synthesestérungen auf
Grund des Fehlens bestimmter Enzyme. Solche Kinder
ben von Geburt an eine mehr oder weniger deutliche
Schilddriisenunterfunktion, kombiniert mit geistigen
Defekten und Hérfehlern. Die Kinder sind kleinwiich-
ig, in der Entwicklung retardiert, sie verbleiben lange
n der Kleinkindform, sind psychisch schwunglos und
umpf. Bs fehlt ihnen spiter die Initiative, eine ein-

glichere Arbeit in der Stadt anzunehmen. So vergro-
fert sich in Gegenden, in denen sporadischér herediti-
Ter Kretimismus vorkommt, der Abstand zu den typi-
schen Wachstums- und Reifungsverliufen in anderen
‘Landesteilen mehr und mehr. Daneben kann Hypo-
yreose auch Folge insuffizienter Erndhrung sein,
Mangelhafte Bildung wirksamer Hormone in der
‘Schilddriise beruht meist auf einer Kombination von
odmangel der Nahrung mit der Aufnahme von Stof-
fen, die den in mehreren Stufen vor sich gehenden Auf-
bau der Schilddriisenhormone an einer oder der ande-
Ten Stelle blockieren, Solche Hemmstoffe kommen im
Wasser vor und kommen iiber Pflanzen, Milch und
Trinkwasser in den menschlichen Organismus, Jauchen-

‘Menbildung, die allerdings in vielen Fillen noch zu-
‘Sitzlich durch die oben beschriebenen erblichen Deter—
‘Minanten geférdert wird, Die hiefiir verantwortliche
cht ist allerdings auch auf dem Lande deutlich im

(diingung ist die Hauptursache fiir diese exogene Stru-.

Nold hat in seiner Fernehentheorie sogar die Be-
fauptung aufgestellt, die sikulare Akzeleration sei die
Folge des Zunehmens der Fernehen. Er fiihrte an Schii-
lern Untersuchungen durch und stellte fest, daB zwi-
schen der Entfernung des Heimatortes der Eltern und
der Wachstums- und Reifungsbeschleunigung ihrer
Kinder eine positive Korrelation besteht. Die Kinder
ortsansissiger Eltern waren am kleinsten. Gegenwirtig
iiberwiegen in Deutschland Ehen, deren Partner aus
Wohnorten stammen, die mehr als 100 km auseinander-
liegen. Am Beispiel der niedersichsischen Kleinstadt
Einbeck zeigte er, dafl in den Jahren 1700 bis 1750 noch
rund 70% der Ehepartner aus dem Orte selbst stamm-
ten,

Nold vergleicht. das Symptomcnblld der Akzele-
ration mit einem Phinomen, das als ,Luxurieren der
Bastarde“ den Tierziichtern bekannt ist. Durch Kreu-
zung verschiedener Haustierrassen erzielt man groBere
Wuchsformen bei verkiirzter Entwicklungszeit, Herab-
setzung der Nachkommenzahl und erhihtem Nahrungs-
bedarf. Nach Nolds Meinung 148t sich auf diese
Weise erkliren, daB die sikulare Entwicklungsbe-
schleunigung von den groBen Stadten ihren Ausgang

.nimmt.

Nolds Theorie hat nicht viele Anhéinger gefunden,
Immerhin mag der von ihm angefiihrte Wirkmechanis-
mus einer unter vielen sein.
~ Viel spricht demgegeniiber fiir die von Lenz und
vielen anderen vertretene Ernihrungstheorie. Sie be-
ruft sich vor' allem auf die Tatsache, daB zu Hunger-
zeiten, wie z. B. wahrend oder nach den beiden Welt-
kriegen, die Entwicklungsbeschleunigung nicht nur
sistierte, sondern sogar einer Entwicklungsverzigerung
Platz machte. Die Wirkung des Hungerns auf Wachs-
tum und Entwicklung konnte auch im Tierexperiment
studiert werden.

Wahrscheinlich wird zu Hungerzeiten die Sekretion
des Hypophysenvorderlappens eingeschrinkt. ,Der
Organismus wartet bessere Zeiten ab®, sagt Tanner.
Dann allerdings holt er das Versiumte um so schneller
ein. Im Endergebnis bleibt nur in ganz schweren Fal-
len ein Riickstand bestehen. Die starke Wachtumsbe-
schleunigung liBt das Individuum seine genetisch
determinierte Wachstumskurve wieder erreichen.

Untersuchungen von Hagen in Deutschland und
Maed a in Japan ergaben, daB bei der auBerordentlich
starken Wachstumserhéhung nach dem ersten und
zweiten Weltkrieg wohl zwei voneinander unabhéngige
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Faktoren die Hand im Spiel haben, namlich die siku-
lare Akzeleration im gewohnlichen Sinne und die Repa-
ration im biologischen Sinne. Unter Reparation versteht
man nach Freund das schnelle Wiedereinholen des
voriibergehend nicht erreichten , GrundmaBes® oder
das Wettmachen eines vorher auf Grund jahrelanger
Unterernahrung erlittenen , Defizits“. Am empfindlich-
sten reagiert auf Hunger und andere Formen von Stress
die Pubertitsentwicklung.

Eine deutliche Verzigerung im Auftreten der
Menarche finden wir nicht nur zu Zeiten ungeniigender
Eiweilernihrung. Auch psychische Einfliisse halten die
Entwicklung auf, Sorgen, Angste, die drohende Schei-
dung der Eltern, Anstaltseinweisungen, Proteinreiche

Ernahrung kann bei depressiv-angstlicher Grundstim_
mung die Entwicklung kaum vorantreiben. Gerade
diese Tatsache mag ein Bindeglied zwischen der alimep-
taren und der Umweltreiz-Theorie sein. Nur wenn der
Organismus von beiden Seiten her in zutrdglicher
Weise Stoffe und anregende Reize erhilt — nicht .
viel und nicht zu wenig — wird er sich an die gene

tisch determinierten Reifungsabliufe halten konnen
Die Atiologie und der Mechanismus der sikularen Ak-
zeleration ist aber — um uns an ein ehrliches Wo

Hagens zu halten — trotz allem noch nicht ge

* klart. Die Vielzahl der Theorien, von denen ich bei

weitem nicht alle aufgezihlt habe, ist ein Beleg dafiir,

Biicher

{ G.Condrau: Angst und Schuld als

Grundprobleme der Psychotherapie.
’ 1962, 189 Seiten, 6 Tafeln, davon
‘ 3 farbig, ILeinen. Fr./DM 26 —.
Auslieferung fiir Osterreich: Ver-
lag Wilhelm Maudrich, Wien.

wAngst und Schuld sind Grundpro-
bleme menschlichen Daseins®  Sie
bedriingen nicht nur den einzelnen
Menschen, sondern duflern sich auch
im Kollektiv in der Gesellschaft. Die
Angst ,ist zur Krankheit unseres
Jahrhunderts geworden" und er-
schiittert den Menschen in seiner
innersten Existenz. Deshalb befassen
sich nicht nur die philosophischen
Wissenschaften mit ihr, sondern im
| besgnderen Mafle auch die Psycho-
| therapie, die ja in der unmittelbaren
T Auseinandersetzung mit dem an der
1

'1

Angst erkrankten Menschen steht,

Seit sich die Tiefenpsychologie als
selbstiindiger Zweig innerhalb der
Psychologie entwickell hat, steht das

Problem von Angst und Schuld im

! Vordergrund ihrer Betrachtungen, da
i gerade die Angst bei der Neurose-
| bildung eine wesentliche Rolle spiell,
Aber auch das Problem der Schuld,

| das gerade sehr oft beim neuroti-
| schen Menschen zur Angst in Wech-
s selwirkung steht, mufl den Psycho-

(Mitteilungen der Gsterr. Sanititsverwaltung)

therapeuten sehr interessieren und
verlangt von ihm ein intensives Ein-
gehen nicht nur auf die Schuldgefihle
des erkrankten Menschen, wie es die
alte Psychoanalyse tat, sondern auch
auf das Wesen der Schuld selbst. Sie
braucht daher neben einer Neuorien-
tierung ihrer philosophischen An-
schauungen auch eine Auseinander-
setzung mit der Moraltheologie und
dem Recht. Nur so vermag sie das
Ineinandergreifen von Schuld und
Angst im menschlichen Dasein zu
begreifen und sich die Berechtigung
zum Helfen und Heilen nehmen.

Der Verfasser hat in seinem Buch
mit grofler Gewissenhaltigkeit und
Sachkenntnis versucht, sich mit die-
sen Grundproblemen auseinanderzu-
setzen. Die inhaltliche Dreitetlung
seines Werkes in drei Kapitel ver-
hilft — auch dank der klaren Sprache
— zu einem organischen Eindringen
in die Materie und zu wachsendem
Verstlindnis seines Anliegens. Das
erste Kapitel behandelt die Angst im
menschlichen Dasein und zeigt dabel
die Verhaftung des menschlichen und
tierischen Lebens mit der Angst Er
beschreibt ihre Stellung im  christ-
lich-abendliindischen Kulturkrels. Er
145t auch Soren Kierkegaard in die-
sem Kapitel zu Worte kommen und

bemiht sich schlieBlich um die
psychoanalytischen Deutungsversuche
der Angst. ,

Das zweite Kapitel ist ganz dem
Problem der Angst und Schuld in
der Psychotherapie gewidmet, wih-
rend du letzte ,die Schuld im

Dasein* betrachtet. Da-
bei werden auch die moraltheologi=
schen und juristischen Aspekte der
Schuld besprochen, die sammen-
hange von Schuld, Krankheit, Angs
und Existenz und schlieBlich i
eine psychoanalytische Deutung der
Schuldgefthle versucht. -

Das Buch ist aus dem Wissen um d
seclisch-leidendan Menschen und aus
dem Willen ihm zu helfen gesch
ben und von groBer Verantwol
getragen. Aus ihm spricht der
wissenschaftliche und weltanscha
liche Standpunkt des Autors, ohne
den gute Psychotherapie nicht mog-
lich ist. Wie seclten ein Buch,
man gerade dieses Werk einem
Ben Leserkreis wiirmstens empfehle
wobei nicht nur Psychotherapeut
und Psychologen zu seinem Le
kreis zahlen soliten, sondern
Theologen, Arzte, Juristen und
die mit seelisch Leidenden zu tul
haben. : L.P
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